Facts 2022
HORZU Gesundheit

Relevanz, Rat und Kompetenz

@ REDAKTIONSKONZEPT

HORZU steht fiir Qualitat und hohen Nutzwert. Dabei gehdren die Bereiche GESUNDHEIT und
MEDIZIN zu den redaktionellen Kernkompetenzen. Seit Jahren ist HORZU verlasslicher Partner,
wenn es um Krankheitsbilder und neue Diagnostik- und Therapieverfahren geht.

HORZU Gesundheit konzentriert dieses Wissen — zusammen mit Beitrdgen prominenter Autoren
und Experten — in vier Ausgaben pro Jahr.

HORZU Gesundheit ist kompetenter Ratgeber zur Orientierung im Gesundheitsmarkt, gibt einen
Uberblick tiber Wirkstoffe und Therapien, informiert (iber Trainings- und Préventionsmdoglichkeiten
und stellt die besten Arzte, Kliniken und Kurb&der vor.
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- | Erweiterte Zielgruppe: Personen im Gesundheits-

| Copypreis: 4,90 € wesen (z.B. Arzte)

|/ EVT: freitags (4 x jahrlich) /| Gesundheit, Pravention und Heilung sind Themen, die
flr unsere Leser:innen einen wichtigen Platz in ihrem
Leben einnehmen.

/Sie kiimmern sich aktiv um ihre Gesundheit, suchen

M FUNKE nach Informationen flr einen gesunden Lebensstil
MediaSales

National

Druckauflage? 60.000 Exemplare

Stand: Oktober 2021 | Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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HRZU

ZecPIFPIl Gesundheit

ERKENNEN & HEILEN

Fur die

Diagnose

Diahetes —
und nun?

Betroffene mlissen nicht villig neu anfangen. Nur ein wenig
umdenken. Dazu gehdrt vor allem ein bew ussteres Leben.
Und das kannrichtig Spag machen

nur das Beste

Hiirte, Knie, Schultern — sie alle sind fiir ein langes Leben
ausgelegt. Sofem wir gut zu ihnen sind. Allerdings pfuscht unser
Lebensstil der Evolution allzu gernins Handwerk
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Unterwegs
in die neue

ZEIT

Hitzew allungen, der Ktirper verdndert
sich— viele Frauenleiden jetzt

unter Hormonschwankungen.
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